Budte si jako pacient

vedomi svych prav!
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Zejména pak:

e prava na respektovani vasi vile pfi poskytovani
zdravotni péce,

e prdva na informace o vasem zdravotnim stavu,
prava nahlizet do zdravotnické dokumentace,
pofizovat si jeji kopie a opisy Ci pozadat o vypis
ze zdravotnické dokumentace,

e prava na poskytovani zdravotnich sluzeb na nalezité
odborné urovni spolu s prdvem vybrat si poskytovatele
zdravotnich sluzeb, prava na konzultaci/nazor jiného
zdravotnického zafizeni ¢i lékare,

e prava na Uctu, distojné zachazeni, ohleduplnost
a respektovani soukromi,

e prava na pritomnost osoby blizké.
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Spolurozhodujte o své lécbé!

Revmatoidni artritida je onemocnéni, které Zije s vami,
a proto je duleZité, abyste o ném méli dostatek informaci
a mohli spolu s Iékafem spolurozhodovat o své Iécbé.

Jednim z vasich kli¢ovych prav je povinnost poskytovatele
zdravotni péce vyzadat si vas svobodny informovany
souhlas s konkrétnim vykonem, lé¢ebnym ¢i diagnostickym
postupem vcetné podani lékd.

Informace by vam mél podat vas osetfujici Iékar
a v rozhovoru s nim byste se méli dozvédét zejména:

e 0 pfi¢iné a plvodu nemoci (jsou-li znamy), jaka jsou
jeji stadia a predpokladany vyvoj,

® 0 moznostech Iécby, vyhodach a nevyhodach kazdé
z nich a o tom, jak vysoka je pravdépodobnost efektu,

® 0 navrzeném léCebném planu i o rizicich spojenych
s nedodrZovanim doporuceni lékare,

e o lécich, které jsou podavany, proc€ a za jakym ucelem,

e o dlsledcich a ptipadnych omezenich v Zivotospravé
a dosavadnim zpUsobu Zivota v souvislosti s uzivanim léku,

e o vedlejsich Gcincich a co v takovém pripadé délat,
popfipadé na koho se obratit,

e o vsech dalSich alternativach Iécby, které jsou podloZeny
védeckymi daty, véetné téch, které nejsou v CR hrazeny
z vefejného zdravotniho pojisténi, a na koho se v pripadé
takové |éCby obratit,

® o prFipadnych zméndch v |é¢bé/podavaného léku, véetné toho,
proc lékaf zménu navrhuje; pamatujte, Ze zména muze byt
navrzena vyhradné z medicinskych dvodu, které odrazi aktualini
zdravotni stav pacienta, nikoli napfiklad z ekonomickych ddvodu
toho kterého zdravotnického zafizeni,

e o klinickych studiich, do kterych by bylo mozné vés zaradit
a ve kterych je ovérovana lécba vaseho onemocnéni
novymi léky ¢i metodami.
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